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 繰り返しになりますが、現在の車がどう変わるのか、それは電気自動車しかないと思います。ただし、今はまだ値段
が高いです。２００万円ぐらいでないと普及しないと思います。また、電気自動車を普及させるためには日本社会全体
のインフラ整備を急がなければなりません。つまりガソリンスタンドを電気スタンドにする必要があります。しかし、ガソリ
ンで儲けていた人は既得権とかで黙っていないと思います。大きな抵抗が予想されます。私は未来予報家としてもっと
大胆な提案をしたいと思います。電気自動車では解決困難なことがあるので、更に進んで水で走る自動車の開発を推
進すべきだと考えています。水といっても水素エンジンのことです。アメリカやソ連、中国、インドなどでは成し得ない究
極のエコ技術の開発です。技術立国日本ならできるものと信じています。そうすれば日本の石油依存にも一定の効果
があり、自然環境には良いことこのうえないはずです。世界の人口は増大し７０億にもなるとか、じっくりと考えるべきと
思います。同じことばかり書いて大変申し訳なく思います。どうしても気になるので書いてみました。あしからず。 
 

デ イ ケ ア 

４月号からすでに３ヶ月がたちました。デイケアってどんなところ？何をしているの？そんな疑問をもたれて 

いる方のためにも、ほんの一例ですがこの3ヶ月間に行われた年間行事を駆け足でご紹介いたします。 

４月１５日は私たちみんなが「野外食」と呼んでいるメンバーさ
ん主催のバーベキュー大会でした。バーベキューといっても、
焼肉あり、すき焼きあり、焼きそばあり、お好み焼きありととっ
てもバラエティに富んだメニューになっています。この日に集
まったメンバーさんは80名に迫る勢いを見せ、本当ににぎや
かな１日になりました。あまりの人の多さに、このようにグラン
ドや和室などいろいろな場所に分かれて行っています。ホント
楽しかった・美味しかった （＾-＾）ｖ 

４月 

 まさに黒山の人だかりでした 

地域交流の一環でソフトバレーボール大会に
参加しました。選手として参加されたメンバー
のみなさんガンバリましたよぉ。惜しくも決勝に
はいけませんでしたが、いい汗流しました。 
 

 

 

 
 

別の日、ソフトボール大会にも参加しました 

５月 

６月 

当院デイケアではスポーツ大会（運動会）も行っています。
今年は病院に新設された体育館を使用して、みんなで楽
しく行いました。種目はパンくい競争、障害物競走、パット
ゴルフ対決、紅白対抗リレーなどなど。まさに、笑いあり、
涙あり、仮装あり？の楽しい1日でした。スタッフみんな本
気で楽しんでおります、ハイ。 
 体育館です 

「ひだまり通信」を読まれた皆様、どのようなご感想
を持たれたでしょうか？ 
 ずい分活動があるねぇと思われましたか？ え？
まだまだ甘い？。そう、思われる方もいるかもしれ
ませんね。 
私個人の感想としてはこの３ヶ月間を振り返っただ
けでもずいぶんと活動したものだなぁと関心してい
るんですよ。メンバーさんたちと一緒にああでな
い、こうでないと企画を練ったり、わいわいと活動す
る楽しさは格別ですね。 
 さて、次回のひだまり通信では、メンバーさんたち
が取り組みだしている新しいグループを紹介する
予定です。お楽しみに！ 
最後に、デイケアの詩人、ハートさんのポエムで締
めくくります。             （筆名：モジろう） 

人は人だなんておもわないで、他人を愛する事も

大切だよね。君は他人をうまく愛せてますか。 

                   （ペンネーム ： ハート） 


